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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE TAMAZUNCHALE, S.L.P.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
PERIODO: AGOSTO-DICIEMBRE 2026

ALUMNOS
DEPARTAMENTO . DIRIGID
TIPO ACTIVIDADES OBJETIVO CRITERIO EVIDENCIA CREDITOS REQUERIDOS
) RESPONSABLE OA Q
MIN. MAX
Cursos en linea Fortalecer la formacién integral del
. . estudiantado mediante actividades | 20 horas 1
masivos y abiertos complementarias que contribuyan al Constancia de
(MOOCS) . Y R Departamento de 1 60
desarrollo de competencias profesionales, participacién D llo Académi
. habilidades transversales, valores éticos y esarroflo Academico
Virtual . ) 40 horas 2
compromiso social. ) . Todas las
Fortal la formacién integral del Mayra Gonzdlez Hernandez carreras
. . ortatecer el integra’ jdda@tamazunchale.tecnm.
Simposios, estudiantado mediante actividades mx
Seminariosy complementarias  que . contrlbuy'an al 40 horas Cons.ta.naa. ,de Edificio A, planta alta 1 60 300
Congresos (Local, |desarrollo de competencias profesionales, participacién
regional o nacional) | habilidades transversales, valores éticos y
compromiso social.
Impartir asesorias académicas a los y las
estudiantes de las diferentes carreras del
ITST con la finalidad de disminuir indices de
Asesorias reprobacién, asi como brindar apoyo a .
Lo - . 1 T |
Académicas dirigidas | aquellos/as que participan en el ENECB |20 horas Constgnc.l:f\ de odas las 20 150
. . ) acreditacién carreras
a los estudiantes organizado por el TecNM, contribuyendo a Departamento de Ciencias
elevar el nivel académico en las areas de Basicas
ciencias basicas y econémico
administrativas. Ana Maria Hernandez
. ) ) 20 horas Gonzalez 1
Fo:marlprofesllionailc’ez e |nvest|gnac:orielsnaptgs idcb@tamazunchale.tecnm.
Evento Nacional para . a. apiicacio y gene a.co € mx
o conocimientos que les proporcione las
Estudiantil de habilidades para la solucién de problemas
Ciencias Basicas y b ” P e Constancia de Edificio A, planta alta Todas las
N L con pensamiento critico, sentido ético, s 25 100
Ciencias Econémico- . A S, participacion carreras
- . actitudes emprendedoras, de innovacién y
Administrativas capacidad creativa para la incorporacién de
TecNM (ENECB-CEA) P . p p’ .
los avances cientificos y tecnolégicos que
contribuyan al desarrollo nacional y regional.
40 horas 2
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE TAMAZUNCHALE, S.L.P.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
PERIODO: AGOSTO-DICIEMBRE 2026

OBJETIVO

CRITERIO

EVIDENCIA

DEPARTAMENTO

RESPONSABLE CREDITOS

DIRIGIDO

ALUMNOS
REQUERIDOS

Departamento de Ciencias
Impartir asesorias a los y las estudiantes de Bésicas
Proyecto Alto | alto rendimiento académico en las disciplinas Constancia de Ana Maria Hernandez Todas las
Rendimiento relacionadas con Matematicas, Fisicay 20 horas ey Gonzélez 1 20 150
A . . L i participacion . carreras
Académico Quimica, asi como Administracion, jdcb@tamazunchale.tecnm.mx
Contabilidad y Economia.
Edificio A, planta alta
Impulsar el espiritu emprendedor en los y las
estudiantes del Instituto Tecnolégico Superior
Modelo de Tamazunchale, S.L.P., motivandolos a crear | 40 horas .
. . Constancia de Departamento de Todas las
talento ideas innovadoras, desarrollar proyectos ey . iy 2 30 50
. . S participacion Vinculacién carreras
Emprendedor propios, mejorar iniciativas dentro de las
organizaciones y generar propuestas que
9 ygen propt q Francisca Hernandez
aporten beneficios a la sociedad. A
Hernandez
Impulsar el desarrollo de proyectos .
. ., o jdv@tamazunchale.tecmmn.mx
innovadores que den solucién a problematicas
| entorn némi ial rvici .
INNOVATECN del e t? 0 econo co social y de servicios, Constancia de Todas las
M fortaleciendo las habilidades emprendedoras | 40 horas articiacion Edificio G. planta alta 1 carreras 60 80
de estudiantes del ITST, mediante la aplicacién P P P
de sus conocimientos y el aprovechamiento
responsable de la innovacién tecnoldgica.
L Memoria de
Investigacién I 20 horas
Proyecto
Subdireccion de Posgrado e
Promover la participacion estudiantil en Investigacién 1
proyectos de investigacién que alimenten las Todas las
lineas de investigacién que el ITST tiene Francisca Azuara Zumaya carreras 10 30
Investigacién [ registradas en el Tecnol6gico Nacional de h Memoria de spei@tamazunchale.tecnm.mx
1 México (TecNM). 40 horas Proyecto 2
Edificio E, planta alta
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE TAMAZUNCHALE, S.L.P.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
PERIODO: AGOSTO-DICIEMBRE 2026

ALUMNOS
DEPARTAMENTO : DIRIGIDO
OBJETIVO CRITERIO EVIDENCIA RESPONSABLE CREDITOS REQUERIDOS
Implementar la modalidad de tutoria grupal como
. actividad complementaria a fin de incentivar a las Constancia de Todas las
Tutoria Grupal . . . 40 horas - s . 1 20
y los estudiantes a cursar los médulos de tutorias cumplimiento Coordinacién de Tutorias del carreras
e involucrarse en las actividades grupales. TecNM
Proporcionar a las y los estudiantes una Jazmin Lépez Angeles
orientacién mas individualizada para mejorar la oe2@tamazunchale.tecnm.mx
Tutoria Individual parte.académica, personal y profesional. Y co,n 20 horas Consta.nc'ia de o Todas las 1 20
ello incorporar la modalidad de la Tutoria cumplimiento Edificio E, planta alta carreras
individual  contribuyendo a mejorar el
rendimiento académico de los alumnos.
Programacién Enseflanza de la programacién desde los
Basica de PYTHON | conceptos mas bdasicos, a través de herramientas
1 de programacién como Python permite que los
Programacion alumnos sean mas productivos y puedan escribir 20 horas Constancia de 10 20
Basica de PYTHON |un programa con menos lineas de cddigo cumplimiento Division de Ingenieria en
2 haciendo que los alumnos puedan familiarizarse Sistemas Computacionales
mas rapido y tener una herramienta mas para )
. . . Estudiantes
desarrollar. Jaime Martinez Hernandez de ISC
Certificacion Redes | Ensefianza de la programaciéon desde los jdisc@tamazunchale.tecnm.mx
CIsco conceptos mas basicos, a través de SIMULADORES
como PACKET TRACER permite que los alumnos Constancia de Edificio E, planta alta
sean mas productivos y puedan DESARROLLAR | 20 horas cumplimiento 10 20
HABILIADES EN ROUTERS Y SWICTH haciendo que
los alumnos puedan familiarizarse mas rapido y
tener una herramienta mas para desarrollar.
Formacién en Capacitar y posibilitar la certificacién de las
Inteligencia personas interesadas en dreas clave de Departamento de Desarrollo
Artificial tecnologias e Inteligencia Artificial, Académico
Ciberseguridad, Analisis de datos, nube. Constancia de Todas las
Virtual Fortalecer la formacién integral del estudiantado 20 L Mayra Gonzalez Hernandez 5 60
. . . cumplimiento . carreras
mediante actividades complementarias que jdda@tamazunchale.tecnm.mx
contribuyan al desarrollo de competencias
profesionales, habilidades transversales, valores Edificio A, planta alta
éticos y compromiso social.
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE TAMAZUNCHALE, S.L.P.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
PERIODO: AGOSTO-DICIEMBRE 2026

ALUMNOS
DEPARTAMENTO CREDITOS DIRI;IDO 'REQUERIDOS

RESPONSABLE

OBJETIVO CRITERIO EVIDENCIA

Promover el habito de la lectura en la comunidad
estudiantil de esta Institucion y contribuir al
fortalecimiento de las habilidades de redaccién,
comprensién lectora, pensamiento critico,

Club de Lectura comunicacién oral y escrita, asi como de la Conste?nc.la de Departamento de Control ! Todas las 20 50
) . . e . 20 horas | cumplimiento carreras
Presencial ortografia, mediante la participacién en diversas Escolar
actividades literarias que favorezcan la formacion Nuvia Ivet Bautista Rebullosa
integral y el desarrollo académico de los y las jdce@tamazunchale.tecnm.mx
estudiantes
Que los y las asistentes, aprovechen la flexibilidad Edificio B
qgue nos permite la participaciéon asincrona, para
Club de Lectura qgue quienes tienen horarios complejos puedan 20 horas Constancia de 1 Todas las 20 35
Virtual comentar a su propio ritmo, integrando contenido cumplimiento carreras

multimedia y  enriqueciendo la lectura
compartiendo enlaces y entrevistas con autores.
Fomentar la practica deportiva y el desarrollo
Futbol varonil integral de las estudiantes a través de la . 1 2 50
~ . - Constancia de
ensefianza de habilidades motoras basicas y | 20 horas o
. N, cumplimiento
especificas, la aplicacién de reglas del deporte y la

Futbol femenil . 1 2 50
promocion de valores.
Fomentar el desarrollo integral del estudiantado a
Basquetbol varonil |[través de habilidades fisicas, cognitivas, 20 horas Constancia de | Departamento de Difusiény 1 s 50
emocionales y sociales. Busca mejorar la cumplimiento Concertacion
coordinacién motriz, la toma de decisiones, el Todas las
trabajo en equipo y la gestion de emociones. Luis Garcia Duarte carreras
| Promover la convivencia, la amistad y la creacion Constancia de | 2cyd@tamazunchale.tecnm.mx Todas las
Basquetbol femenil | 4o yinculos entre estudiantes de diversas | 20 horas imi 1 5 50
cumplimiento carreras

procedencias. Edificio G, planta alta

Atletismo Fomentar la practica deportiva, promoviendo la
integracién social y el desarrollo de habilidades
fisicas y mentales. Ademas, busca fortalecer la .

. . e Constancia de
salud fisica y mental, mejorar la condicién fisica, | 20 horas cumplimiento 1 5 50
ensefiar valores como el esfuerzo y la superacién P
personal, y promover un estilo de vida activo y
saludable.
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE TAMAZUNCHALE, S.L.P.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
PERIODO: AGOSTO-DICIEMBRE 2026

ACTIVIDADES

Danza Folclérica

OBJETIVO

Promover en las y los estudiantes del instituto, la

expresion corporal, sentimiento y experiencias, que
se utilizan para tradiciones y ritos como los
antepasados y celebrar ocasiones importantes de
nuestro pais.

CRITERIO

20 horas

EVIDENCIA

Constancia de
cumplimento

DEPARTAMENTO
RESPONSABLE

Teatro

Promover en las y los estudiantes la actividad de
teatro para el desarrollo de habilidades vy
competencias en las y los estudiantes del instituto.

20 horas

Constancia de
cumplimento

Apreciacién de las
Artes y Diversidad

Cultural

Virtual

Desarrollar la sensibilidad estética y el pensamiento
critico en la comunidad académica a través del
andlisis de diversas manifestaciones artisticas y
culturales, sirviendo como un recurso educativo
abierto que enriquezca la formacién integral y
promueva el respeto a la pluralidad.

20 horas

Constancia de
cumplimiento

Escolta

Promover, difundir, demostrar y recuperar entre los
y las alumnos y la comunidad docente la cultura
civica, los simbolos patriosy el amor a nuestra patria.

20 horas

Constancia de
cumplimiento

Banda de Guerra

Fomentar valores civicos y éticos través de la practica
de diferentes toques y marchas militares, esta
actividad ayuda a los participantes a desarrollar
habilidades fisicas y coordinativas, sino que también
les ensefia sobre la importancia de la nacionalidad y
el respeto hacia los simbolos patrios.

20 horas

Constancia de
cumplimiento

Departamento de Difusién y 1
Concertacién

Luis Garcia Duarte
ocyd@tamazunchale.tecnm.mx

Actividades fisicas

y para la salud
Virtual

Contribuir a la Formacién Integral de los estudiantes
del programa de estudios, a través de la vinculacion
con las actividades fisicas.

20 horas

Constancia de
cumplimiento

Edificio G, planta alta

Ciudadania Activa

y Compromiso
Civico
Virtual

Contribuir a la Formacién Integral del estudiantado
del programa de estudios, a través de la vinculacién
con las actividades Civicas.

20 horas

Constancia de
cumplimiento

Artes Visuales

Fomentar en el alumnado la capacidad de expresién
mediante la fotografia, con el fin de que puedan
crear y participar activamente en contenidos
institucionales destinados a la promocién y difusién
del tecnoldgico.

20 horas

Constancia de
cumplimiento

ALUMNOS

CREDITOS DIRI:IDO REQUERIDOS

50
50
50
50

Todas las

carreras

Todas las

carreras
50
50
50
50
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE TAMAZUNCHALE, S.L.P.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
PERIODO: AGOSTO-DICIEMBRE 2026

ALUMNOS
REQUERIDOS

DEPARTAMENTO
RESPONSABLE

DIRIGIDO

TIPO ACTIVIDADES OBJETIVO CRITERIO EVIDENCIA CREDITOS

Voleibol

Promover la participacion en el estudiantado para
coadyuvar en su desarrollo integral, logrando que
aprendan las reglas del deporte y obtengan el
desarrollo de sus habilidades fisicas y técnicas en el
aprendizaje del voleibol; fomentando asi la practica
deportiva como medio socializador y como estrategia
para la salud fisica y mental.

20 horas

Constancia de
cumplimiento

Ajedrez

Promover la practica del ajedrez como una actividad
recreativa, saludable y competitiva, con el fin de
potenciar habilidades psicosociales y cognitivas clave
como la concentracién, la intuicién, la creatividad, la

memoriay la capacidad de sintesis en los participantes.

20 horas

Constancia de
cumplimiento

Fitness

Promover la actividad y el bienestar fisicos de los y las
estudiantes a través de la ensefanza de técnicas de
acondicionamiento fisico, la creacién de habitos
saludables y la mejora de la condicién fisica en
general.

20 horas

Constancia de
cumplimiento

Taller
Taekwondo
Externo

Contribuir a la Formacién Integral de los y las
estudiantes del programa de estudios, a través de la
vinculacién con las actividades fisicas.

20 horas

Constancia de
cumplimiento

Expresiones
Literarias

de su talento en los distintos géneros literarios,
mediante ejercicios de lectura, escritura y oratoria que
les impulsen a participar activamente en actividades
artisticas y culturales del plantel, asi como en concursos
y eventos externos.

20 horas

Constancia de
cumplimiento

Departamento de Difusién y
Concertacién

Luis Garcia Duarte
ocyd@tamazunchale.tecnm.mx

Edificio G, planta alta

50

50

Todas las
carreras

50

50

50

Huertos
productivos y
areas verdes

enel LT.S.T.

Desarrollar la siembra de hortalizas en pequefios
espacios y analizar el comportamiento de su
produccién, asi como realizar la reforestacién y cuidado
de las areas verdes del instituto, proyectando una
nueva imagen de la institucion

40 horas

Constancia de
cumplimiento

100% Libre de
Plastico de un
Solo Uso

Lograr 100%, de ser una Institucién libre de plastico de
un solo USO.

40 horas

Constancia de
cumplimiento

Division de Ingenieria
Ambiental

Alberto Sanchez Sanchez
jdiam@tamazunchale.tecnm.mx

Edificio A, planta alta

Estudiantes
de IAM

20

20
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